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MARIE PICCARDI
ERGOTHÉRAPEUTE LIBÉRALE

Cabinet Ergopédia

CONTACT

PROFIL PERSONNEL
Je suis ergothérapeute l ibérale et

diplômée depuis 2011.
 

Passionnée par la pédiatrie.  J 'ai à
mon actif 4 schtroumpfs de 7 à 12 ans
pour le plaisir de pouvoir m'entraîner

sur eux régulièrement. 

J 'ai toujours souhaité exercer en
libéral en pédiatrie et je me

passionnée pour le tout petit depuis
de nombreuses

années

COMPÉTENCES
Prise en soin des bébés

vulnérables (DU)

Accompagnement des troubles
de l 'alimentation en pédiatrie dès
la naissance et jusqu’à l ’enfance

Accompagnement du sommeil
des bébés et des enfants

Accompagnement du
développement moteur du bébé

et de l 'enfant

Accompagnement d’enfants
atteints de troubles des

apprentissages

Rééducation de la motricité fine

Accompagnement sur les troubles
de l ' intégration sensorielle

Cabinet Ergopédia
Cabinet pluridisciplinaire

pédiatrique de L'Aire Familiale
73, rue Condillac

33000 BORDEAUX
 

Tél :  06 25 11 30 64
mariepiccardi.ergo@hotmail .com

Conférences et ateliers

Intervention IFE
( institut de formation en ergothérapie)

Formations en structure de petite enfance
(crèches, MAM, RPE)

Formatrice chez Hestia-Formation

Handivillage Septembre à Décembre 2016

Ergothérapeute libérale sur Bordeaux Tourny
et dans le secteur de l'entre-deux-mers (2016)

Le développement ordinaire de l 'enfant de 0 à 4 ans  (pour les
ergothérapeutes D.E. (45h)

Le sommeil du bébé et de l’enfant (2 formats 35h ou 7h)
Sommeil et alimentation du bébé et de l’enfant  (14h)

L’intervention en crèche en ergothérapie  (7h)
Accompagnement et vente en puériculture  :  conseils pour
soutenir le développement de l ’enfant (21h)
Le développement de l’enfant de 0 à 4 ans  (formation
pluriprofessionnels (30h)

Interventions en crèche, en MAM, en RPE, au domicile et au
sein de mon cabinet (L'aire Familiale, cabinet pédiatrique
pluridisciplinaire)
Spécialisation de mon activité en périnatalité et petite
pédiatrie sur les troubles de l ’alimentation, troubles du
sommeil et troubles du neurodéveloppement
Conventionnée avec le dispositif COCON avec le CHU de
Bordeaux et le RPNA (Réseau Périnatalité Nouvelle Aquitaine)
Membre de l ’école du sommeil de Bordeaux

Ergothérapeute salariée
SESSAD  2017 - 2020

Service d'éducation et de soin à domicile APAJH catégorie
SESSAD DMo (déficient moteur) pour des enfants de 3 à 15 ans
et SESSAD Pro TSA pour jeunes de 12 à 25 ans

Foyer d'Accueil Médicalisé AGIMC

Intervention sur le matériel de puériculture, le positionnement
et l ' installation des bébés et des enfants
Le choix du matériel d'alimentation et les troubles de
l'alimentation pédiatrique
Le sommeil du bébé et de l ’enfant de moins de 3 ans

Remplacement :  Foyer d'Accueil d'adulte vieil l issant
handicapé

Introduction aux troubles de l 'alimentation pédiatrique (6h)
Unité d'enseignement pédiatrique :  le développement de
l'enfant (14h)
L'ergothérapeute en néonatalogie :  Soutenir le développement
dès les premiers instants (6h)

Intervention IMS CHU Bordeaux
(Institut des métiers de la santé - Auxiliaire de puériculture)

Introduction aux troubles de l 'alimentation pédiatrique (6h)
Les troubles du sommeil de l ’enfant de 0 à 5 ans (6h)

Le repas du bébé et du jeune enfant :  Matériel et installation 
Le sommeil de l ’enfant de 0 à 5 ans et ses troubles
Prévenir et détecter les apnées du sommeil chez les enfants
(IPAS institut de prévention de l ’apnée du sommeil)
Du biberon à l ’assiette, parcours alimentaire adapté
Les troubles de l ’alimentation pédiatrique

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE



2023
Formation INS  -  Trouble du processus sensoriel  Niveau 1 et 2
(Aurélie CLEREMBAUX et Claire DELAVY – Ergothérapeutes -
Manche Santé Formation) (35h)
Formation Montessori et Handicap  volet 1 et volet 2 avec Assia
OLIVEREAU enseignante Montessori spécialisée (56h)
Formation sur l 'Education Thérapeutique du Patient  ETP, 42h
avec CETB Nouvelle Aquitaine)
Atelier du sommeil de l 'enfant et de l 'adolescent  d'Arcachon,
30h avec l 'Atelier du Sommeil d'Arcachon et JPRS - journées
pratiques respiration sommeil 
Formation optimisation du bilan en Ergothérapie  (14h) (Christel
ORTIS - Ergothérapeute - Ergoprovence)
Participation au congrès sur les "Journées Pratiques Respiration
et Sommeil" (JPRS) les 12, 13 et 14 Octobre 2023 (21h)
Webinaire “Sommeil et handicap”  -  Réseau Lucioles et Réseau
R4P (6h) 
Webinaire “Les troubles du sommeil et l ’autisme”  Avec
Bernadette ROGER, Pédopsychiatre (3h)
Webinaire “Les troubles du sommeil de l’enfant”  -  Avec
Christine GENET, Pédopsychiatre (2h)
Formation Somnophysio, Le sommeil de l’enfant  _ Avec Méryl
MANOUKIAN Kinésithérapeute en Maxilofaciale (6h)
Formation de Consultante en sommeil  -  Au pays des merveilles,
Avec Aurélie CACHEN Infirmière puéricultrice (14h)

FORMATIONS PROFESSIONNELLES

2024
Diplôme universitaire  :  Dépistage et prise en charge du
nouveau-né vulnérable (Faculté de médecine Toulouse II I  Paul
SABATIER (126h)
SOFFI :  support of oral feeding in fragile infants  (al imentation
du nouveau-né vulnérable) (14h)- avec le CHU de Brest,
Université de Médecine
Journées de sensibilisation aux troubles de l 'oralité et à leur
prise en charge pluridisciplinaire ,  Xavier ARNOZAN
Salon Welcome Baby Event Paris (14h)
Participation à l ’élaboration de “la Boite de nuit”  boîte ludo-
pédagogique de Le Tribu Happy Kids sur le sommeil

PARCOURS UNIVERSITAIRE

Institut de formation en ergothérapie de BORDEAUX
Diplôme d'ergothérapeute DE - juin 2011
mention excellence, major de promotion

2025
Allaitement et alimentation en néonatologie (8h)  CHU Sainte
Justine (Montréal ,  Canada)
La diversification alimentaire avec la méthode des animaux
PEASI  (4h) Marie RUFFIER BOURDET Ergomums 
Diagnostiquer et rééduquer les troubles oro-myofonctionnels
de l 'enfant  (8h) La tribu happy kids Rachel DUTORDOIR
TOM : cusTOMiser la prise en charge des bébés  (21h) (Clinique
Sereniteeth)Cathy RIGAUX orthodontiste et Mathilde FLOYMONT
kinésithérapeute
Comment organiser le parcours de soins des enfants avec
TROS en libéral  :  une vision pluridisciplinaire -  Congrès des
JPRS journée pratique, respiration et sommeil  de Marseil le (7h)
Webinaire sommeil et alimentation :  Manon LAVILLE
Diététicienne (2h)
Webinaire troubles du sommeil :  et l ’enfant s’endort en
sécurité  Christine GENET Pédopsychiatre (4h)
Journée de sensibilisation « Interactions précoces » :
parcours cocon  Xavier ARNOZAN (7h) Annick Beaulieu
Kinésithérapeute et psychologue
Webinaire :  Le sommeil du bébé vulnérable et de sa famille
Rachel DEBS Neurologue RPO réseau périnatalité Occitanie (2h)
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https://www.ergomums.com/produit/formation-e-learning-diversification-alimentaire-des-bebes/
https://www.ergomums.com/produit/formation-e-learning-diversification-alimentaire-des-bebes/


2012 - 2016 (sous le statut de salariée)
Formation aides techniques et accès à l ’ informatique :
lecture et écriture pour les personnes avec handicap visuel
( 14h) GIHP de Bordeaux
Formation sur la prise en charge de la douleur chez les
personnes polyhandicapées  (7h) Dr Brigitte DEGUILHEM
Formation déglutition  de (7h) Dr Brigitte DEGUILHEM
Formation de Job Coaching (21h) Formavision - J.L.  ADRIEN et
M.P. GATTEGNO
Formations sur les particularités sensorielles des personnes
TSA (28h) Claire DEGENNE – Directrice Autisme APAJH France
Formations sur les troubles du spectre de l’autisme  Claire
DEGENNE – Directrice Autisme APAJH France (5x21h)
Formation sur le profil sensoriel de DUNN  (35h) Céline
LARANJEIRA Psychomotricienne et neuropsychologue

Formation en cognition arithmétique et dyscalculie : regards
croisés entre langage, nombre et espace  de 35h (Cécilia
GALBIATI – Ergothérapeute à l ’ANFE)
Formation :  les ateliers sur le développement de l ’enfant de
la naissance à 3 ans  de 28h (Stimul’ergo)

2019

2020
Formation sur les outils numériques et la mise en place en
ergothérapie  -  Formation Faci l ’Ordys (14h) Christel  ORTIS -
Ergothérapeute -  Ergoprovence
Formation sur le dossier MDPH  E-Learning (3h) Christel ORTIS
- Ergothérapeute Ergoprovence

Formation sur l’ergothérapie et les troubles de l’alimentation
pédiatrique  de 21h (Marie RUFFIER - Ergomums -
Ergothérapeute Dijon).
Formation sur l ’écriture et l ’ergothérapie  :  principes et
approches d’évaluation et d’ intervention de la perspective de
l ’ergothérapie E-learning Josiane CARON SANTHA –
Ergothérapeute Québécoise (24h)
Formation sur la motricité fine en pédiatrie :  théorie,
évaluation, analyse, intervention et intégration  E- learning
Josiane CARON SANTHA – Ergothérapeute Québécois (21h)
Formation sur le développement et le fonctionnement de
l’enfant :  introduction à la perspective et aux stratégies de
l’ergothérapie  de 14h (Josiane CARON SANTHA –
Ergothérapeute Québécoise)
Formation sur l ’apprentissage du découpage chez l ’enfant  en
E-learning Josiane CARON SANTHA – Ergothérapeute
Québécoise

2021

Formation en ergothérapie auprès de l ’enfant à risque :  du
suivi en néonatalogie à la petite enfance  de 42h(Audrey
GONZALES - Ergothérapeute -  Hestia Formation)
Formation sur les difficultés alimentaire du bébé :
l ’accompagnement en ergothérapie chez le bébé fragile et
prématuré de 0 à 2 ans  de 28h (Ergomums – Marie RUFFIER –
Ergothérapeute Dijon)
Formation sur le développement ordinaire de l ’enfant de 0 à
4 ans :  l ’ intervention en ergothérapie  de 35h (Amandine
VERNE et Audrey GONZALES - Ergothérapeutes -  Hestia
Formation)
Reconnaître et dépister les particularités reliées aux
troubles du spectre de l ’autisme lors de l ’évaluation en
ergothérapie  de 7h (Caroline MAINVILLE – ergothérapeute
Québécoise – Hestia Formation).
Formation Ipad et outils numériques  :  un nouvel outi l  de
compensation numérique de 14h (Cécile HERTING –
Ergothérapeute)

2022
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